
  
 

 
VORTRAGSREIHE „HILFE BEIM HELFEN“: 

 

DEMENZ - DEN ALLTAG 

LEBEN 
 
Der Vortrag richtet sich an Menschen mit Demenz, An- und Zugehörige und sonstige an einer 
ehrenamtlichen Pflegetätigkeit interessierte Personen. Der Besuch der Vortragsreihe ist 
kostenlos, da die Kursgebühren von der Pflegekasse bei der KKH getragen werden. 
 
Im Vortrag lernen Sie Strategien zur Kommunikation und zum Umgang mit 
Demenzerkrankten kennen, die Ihnen den Alltag erleichtern können. Sie erfahren eine 
Sensibilisierung für Ihre Selbstfürsorge und wie Sie durch Fördern von gemeinsamen 
Aktivitäten den Blick auf die schönen Seiten im Alltag richten können. 
  
Datum:   Montag, 18.05.2026 
    18:00 – 20:00 Uhr 
 
Referentin:   Diana Daubach 

Sozialdienstleitung, Seniorenzentrum Dernbach 
 

Veranstaltungsort:   AWO Seniorenzentrum Kannenbäckerland 
Raum Waldblick | 4. Stock 
St.-Martin-Weg 9 
56203 Höhr-Grenzhausen 

 
Anmeldung:   Seniorenzentrum Kannenbäckerland,  

Höhr-Grenzhausen 
Susanne Giraud 
Tel: 0160 95834260 
E-Mail: Susanne.Giraud@AWO-Rheinland.de 

 
Veranstalter: AWO Seniorenzentrum Kannenbäckerland, Höhr-Grenzhausen in 

Kooperation mit der KKH Pflegekasse und der Alzheimer Gesellschaft 
Rheinland-Pfalz. 
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